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Y todo todo todo todo no es mas que nacer reproducirse y morir donde toda la parafernalia
cultural no es mas que un ruido, un gran gran ruido heterogéneo hecho por todos a la vez, para
no escuchar/enfrentarse a ese abrumador y abrumador silencio. Y en el medio, el cruel invento
del amor.

Romina Paula, ¢Vos me querés a mi?



INTRODUCCION

De las pocas certezas que tenemos, una es universal: todos vamos a morir. Probablemente
sea este destino inexorable lo que provoca en los seres humanos, en tanto sujetos sociales, la
necesidad de crear sistemas simbolicos que amortiglien el conocimiento de la finitud. Estos
sistemas simbdlicos se corresponden con los valores y las creencias que circulan en cada
sociedad. Ante el miedo, la perturbacion o la curiosidad que genera la muerte, el hombre adopta
actitudes y rituales guiado por el contexto socio-cultural en el que se encuentra. Lo cual tiene
sentido: si durante nuestra vida respondemos, actuamos y planificamos guiados por el sistema en
el que nos encontramos, ¢por qué la muerte, algo tan desconocido e inexplicable, quedaria por

fuera de é1?

Este trabajo se propone reflexionar acerca de la exposicion publica del duelo y la muerte
en las redes sociales. La inquietud principal es comprender qué significaciones construimos en
torno a la muerte en la actualidad y entender si la muerte puede considerarse o no un tabd. El
interrogante surge a partir de los mdltiples discursos que circulan en las redes sociales en
relacion a la muerte del otro. La omnipresencia de las redes sociales en la vida de los sujetos del
capitalismo tardio, las convierte en un nuevo emplazamiento en donde se hacen visibles distintas
experiencias, incluyendo la experiencia del duelo. Un nuevo tipo de duelo que podriamos
denominar duelo digital. En este sentido el presente ensayo pretende contribuir a los estudios
sociales sobre la muerte y el morir; y, por otro lado, a los estudios que abordan la
espectacularizacion de la vida a través de las redes sociales y las nuevas formas de construir

subjetividades.

El trabajo se estructura en tres capitulos y un apartado de conclusiones. En el primero
abordaré la concepcién occidental sobre la muerte. Para eso trazaré un recorrido histérico sobre
los cambios en las actitudes y practicas frente al morir y al duelo, como un antecedente que
permitird entender las formas actuales de significar la muerte. Retomaré conceptos de Phillipe
Aries, Norbert Elias y Tony Walter, entre otros, que seran fundamentales para este analisis. El
objetivo principal de este capitulo sera entender qué continuidades y rupturas encontramos
confrontando las sociedades pasadas en relacién a los modos actuales de significar la muerte.

Para ello se propone un recorrido temporal guiado por la hipétesis de que las significaciones en
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torno a la muerte, se fueron desplazando en diferentes tiempos histéricos y asumiendo el lugar de
lo prohibido, lo vedado, lo negado o lo innombrable. Es decir, el objetivo sera entender como en
diferentes contextos asume la condicion de tema tabd.

Para comprender el significado de la muerte, serd fundamental analizar el valor que las personas
le dan a la vida. Por lo tanto, también incluiré un pequefio analisis que dé cuenta de como los
individuos se aferran al vivir en funcion de las creencias que lo habitan. En las sociedades
actuales los sujetos estan inmersos en un sistema que privilegia la vida a través del consumo, en
donde la muerte queda cada vez més opacada. En este sentido, la necesidad que tiene el
individuo de prever su futuro y ser soberano de si mismo, implica que tenga que asumir
determinados practicas materiales y discursivas para poder hacer frente a la amenaza de la

propia existencia. Préacticas condicionadas por su contexto socio-histérico y cultural.

El segundo capitulo hara foco en la sociedad moderna y sus caracteristicas, lo que
permitird poner en un contexto mas amplio estas nuevas formas sociales de transitar el duelo. La
autora principal que guiara este apartado serd la antropd6loga e investigadora Paula Sibilia y su
analisis sobre la sociedad del espectaculo. Si la muerte y el duelo son temas que no escapan al
deber contar que nos exigen las redes sociales, entonces las plataformas digitales se erigen como
un nuevo lugar donde debemos mostrar, expresar, y dotar de sentido estas experiencias. La
premisa de esta idea es que en la actualidad los duelos “reales” (offline) necesariamente deben
estar acompafados de duelos virtuales.

Lo intimo en contraposicion a lo privado sera uno de los ejes del capitulo. Alli pretendo poner en
discusion si esta division existe aln hoy, y a la vez intentar comprender cuéles son los criterios
para distinguir lo que es mostrable de lo que no. Partiendo de la premisa de que actualmente no
solo no existe esta division, sino que no se puede discernir entre lo exhibible y lo intimo,
trabajaré el concepto de autenticidad en la sociedad de consumo del socidlogo surcoreano
Byung-Chul Han. Siguiendo con este autor, quien plantea la tendencia a la busqueda de lo igual
y al desencuentro con lo desconocido, abordaré la comprension de la muerte como otredad:
siendo la muerte algo tan misterioso, ajeno y desconocido, pretendo dar cuenta del presunto
encuentro que se da con lo otro en las redes sociales.

Algunos de los interrogantes que guiaran este capitulo son: ¢qué funcidén social cumplen

actualmente las redes sociales?, ¢cuél es el sentido de compartir nuestras vivencias en estos



canales?, ;qué cuestiones estan en juego en el hecho de mantener vivo el recuerdo de los
difuntos en las redes sociales?, ;qué supone transitar las experiencias de duelo y el padecimiento
de ciertas emociones en Internet?, ;en qué medida la presencia de los difuntos en las redes

contribuye a la ilusion de permanencia?

En el tercer capitulo pretendo problematizar si la muerte, a la luz de las nuevas formas de
duelar en las redes sociales, sigue siendo un tabud o si podria tratarse de un “tabd desplazado ”. Es
decir, entender qué tipo de discursos son habilitados por la cuadricula que imponen las redes, si
las materialidades discursivas en torno a la muerte y los muertos que se despliegan a través de
ellas estan contenidas dentro de ciertos margenes que imponen algun tipo de uniformidad de
discursos, o si la misma participacion en las redes sociales no es en si misma una condicion que
nos interpela a producir un discurso sobre la muerte. Siendo el tabu una construccion social, creo
que es pertinente llegar a una conclusién que dé cuenta del lugar que ocupa la muerte en el actual
contexto socio-cultural. Por ultimo, retomaré algunos conceptos de la filbloga Marta Zatonyi en
Arte y Creacion/Caminos de la Estética (2007), quien trabaja sobre las barreras ontoldgicas
afirmando que las mismas surgen por el terror del ser humano al advertir su fragilidad y finitud.
Este concepto puede ser pertinente para repensar cuales son las barreras ontoldgicas en una

actualidad gobernada por la hiperconexion y el flujo de informacion.

Mientras que el presente ensayo pondra el acento en el sentido que las personas le dan a
la muerte y al duelo en un contexto de conexion y visibilidad, es pertinente citar a Mariana Pinto
Durén, Ximena Zabala, Romina Marinig y Fernanda Fumagalli, estudiantes de Ciencias de la
Comunicacién de la Universidad de Buenos Aires graduadas entre los afios 2012 y 2016, que
trabajaron la misma tematica desde distintas perspectivas.

En Morir Online — Ritos de duelo en la era digital es la tesis de Ximena Zabala (2012). La autora
realiza un analisis de numerosos mensajes que recuerdan a los muertos en distintas cuentas de
Twitter y Facebook, para compararlos con las formas tradicionales de despedir a los difuntos.
Entre diversas practicas, menciona la tendencia de afiadir un lazo negro de luto a una foto de
perfil o la necesidad de dejar un mensaje en un perfil conmemorativo como reemplazo de la
visita al cementerio. El eje esta en la comparativa del duelo anal6gico versus el duelo digital.
Concluye que en la actualidad hay nuevas formas de despedir y recordar a los muertos, que
tienen a la técnica como protagonista de la dinamica. Por otro lado, en la tesis de Mariana Pinto
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Duran (2016) No estd muerto quien postea — Nuevas formas de llevar adelante un duelo, se
pretende continuar la tesis de Ximena Zabala, para entender cual es el fin que persigue el duelo
socializado a traves de las redes y como cambi6 la expresion del dolor desde el cementerio hasta
la era digital. Pinto Duran realiza un recorte con tres cuentas especificas de usuarios de redes
sociales y pretende, apoyandose en las distintas funcionalidades de cada red social, comparar los
modos de llevar adelante un duelo. La autora se hace cuestionamientos tales como ¢es la web 2.0
un espacio para compartir el dolor? ¢los duelos analdgicos distan mucho de este nuevo modo de
recordar a los muertos y de procesar incluso la muerte propia? Alguno de los autores principales
que guiaron su trabajo fueron Hugo Pardo Kuklinski con el texto El fin de los blogs, Manuel
Castells con el concepto de sociedades de la informacion, y el Doctor en Ciencias Sociales Jorge
Gobbi con el texto “Twitter: de la flexibilidad interpretativa a los usuarios como agentes de
cambios”. En el ensayo, al igual que en este trabajo, se analiza el rol de las redes sociales como
un consumo cultural que permite un nuevo espacio de duelo. La autora concluye que la
necesidad de expresar el dolor publicamente tiene que ver con la urgencia de sentirse
acomparfiado y con la second life que las personas viven en las redes sociales. Uno de los puntos
que Pinto Duréan destaca en su conclusion es que la forma de despedir a los muertos se vincula
con el modo de vivir y relacionarse de esa sociedad. Esta hipotesis estard estrechamente ligada
con el punto de partido de este trabajo. Si bien la autora no detalla qué cuestiones en vida nos
Ilevan a alejar la muerte de nuestra cotidianeidad, si apunta a un modo de vida digital apoyado en
una sociedad gobernada por las tecnologias que permiten la circulacion, creacion y manipulacién
de la informacién. Por Gltimo, en la tesis El duelo en Facebook — Dolor y narcisismo 2.0 de
Romina Marinig y Fernanda Fumagalli (2016), se analiza la manera en la que se transita el dolor
en Facebook desde un enfoque psicoanalitico. EI marco tedrico de este trabajo esta guiado por la
linea de pensamiento de Sigmund Freud, apuntando principalmente a los conceptos de

melancolia y narcisismo.



MARCO TEORICO

La tesina sera abordada a partir de la articulacion de dos lineas de trabajo: los estudios

socio-antropologicos sobre la muerte, y los estudios sobre la sociedad espectacular. Como punto
de partida tomaré la comparacion que hace Norbert Elias en La sociedad de los moribundos
(2009), entre como viven la muerte los animales y cdmo los seres humanos, basandose en la no
intencionalidad de la naturaleza en contraposicion con la planificacion humana. Este enfoque
permite entender la necesidad de prevision y control que tienen las personas, y como los
procesos de civilizacion ayudan a gobernar el conocimiento sobre la limitacion de la vida
individual. El historiador Philippe Ariés, en su libro Morir en Occidente (2000) analiza los
distintos modos de interpretar la muerte desde la Edad Media hasta la década de 1970,
aproximadamente. Las formas ceremoniales de transitar el duelo que el autor trabaja y analiza,
serén de gran utilidad para entender como a partir de ellas y sus transformaciones se establecen
ciertas formas de convivencia social. Retomaré estas transformaciones hasta llegar al tabd de la
muerte para contraponerlo con la postura que toma el sociélogo britanico Tony Walter con el
concepto revival of death. A través del mismo, el autor muestra la necesidad de discutir la muerte
y el duelo tras haber sido un tema reprimido en la historia contemporanea. Walter describe la
emergencia de un conjunto de fendmenos que discuten el tabd planteado por autores como Ariés,
como por ejemplos los nuevos preparativos para morir, nuevos tipos de funerales, y nuevos
movimientos y disciplinas que configuran el final de la vida desde otras claves. EI morir y el
duelo, en este “revival”, son considerados experiencias de crecimiento, de desarrollo personal, y
oportunidades de afirmacion personal y expresién emocional. Se trata de un concepto que se
contextualiza en una cultura del individualismo fuertemente relacionada con la expresién y la
autorreflexion, lo cual da paso al analisis sobre las redes sociales como lugar de revelacion.
Para reforzar el anélisis sobre los significados que fue adoptando la muerte, tomaré al
investigador belga Christian Arnsperger y su analisis sobre el funcionamiento del sistema
capitalista. La mirada social con la que Arnsperger analiza el sistema econdmico, permite
comprender como el consumo y la idea de muerte estan estrechamente ligadas y a la vez, se
excluyen. Desde este marco tedrico pretendo, no solo indagar sobre la muerte sino también sobre
el valor de la vida y como impacta en el conocimiento sobre la finitud humana.

En linea con este enfoque, incluiré la temporalidad 24/7 que plantea Jonathan Crary en



24/7: Capitalismo tardio y el fin del suefio (2015). Una de las caracteristicas de esta
temporalidad es que el hilo conductor de la vida de cada persona esta constituido por productos
electrdnicos y servicios mediaticos (Crary,2015:83). Es decir, se trata de una temporalidad regida
por el consumo y la conexion, que busca la rentabilidad del hombre ininterrumpidamente. En
24/7 no existe el anonimato, la distincion entre lo privado y lo publico se vuelve irrelevante, y la
muerte no encaja en su propuesta.

Para complementar el analisis de los estudios socio-antropoldgicos de la muerte, retomaré
autores como Geoffrey Gorer y Anthony Giddens. Por un lado, Gorer, en La pornografia de la
muerte (1955) realiza una comparacion entre la muerte y el sexo. Esta comparacion dejara ver las
fantasias que despiertan ambos hechos y los mundos discursivos que las personas generan en
torno a cada tema para poder comprenderlos. Por su parte, Giddens, con la nocion de
reflexibilidad social, permitird pensar qué marcos conceptuales existen hoy para contener a la
idea de muerte. Siendo la reflexividad un estado en el que las personas pueden llegar a
reflexionar sobre sus creencias y valores pero no sobre un tema como la muerte, es interesante

preguntarse por las formas en las que se contiene y se piensa la idea de muerte en la actualidad.

Respecto a los estudios sobre la sociedad espectacular, tomaré como principal
bibliografia el libro de Paula Sibilia “La intimidad como espectaculo” (2008). El planteo de
Sibilia, apoyado en el concepto de sociedad espectacular de Guy Debord (1967), se centra en
comprender como la distincion entre la dimension privada y la dimensién pablica de las personas
se fue difuminando con el advenimiento de las pantallas y la necesidad de hacerse visible. La
autora reflexiona sobre las practicas confesionales de la modernidad y los modos de hacer hablar
que surgen, para entenderlos como parte del proceso de construccion de la subjetividad. Estas
transformaciones en las formas de construir el yo, que fueron desde el diario intimo hasta el
psicoanalisis, permiten entender como se aborda la muerte en la actualidad. Siendo la visibilidad
y la apariencia los valores que dominan la construccion de cada sujeto, es interesante
comprender como y por qué la muerte también toma un sentido pablico.

Otro de los autores que guiara el analisis de este trabajo sera el surcoreano Byung-Chul Han y su
libro La expulsion de lo distinto (2017). Segun el autor, la estandarizacién de gustos y la
hipercomunicacion llevan al infierno de lo igual y a la expulsion de todo aquello que sea

misterioso y doloroso, para dar lugar a la positividad de lo repetido. ElI pensamiento de Han



permite pensar a la muerte como lo distinto, como lo otro. Ademas, el imperativo de
autenticidad fomentado por el sistema econdmico neoliberal que el autor trabaja, sera
profundizado para comprender como sus efectos influyen al momento de significar la muerte.
Todo el planteo de Byung-Chul Han esté atravesado por la aparicion de las redes sociales y el rol
de Internet, es por eso que la intencidn es hacerlo dialogar con los conceptos de Paula Sibilia. El
modo turista que el autor define para referirse a la forma en las que las personas navegan por las
plataformas digitales, es una idea pertinente para este trabajo. Entendiendo que se trata de un
modo que no conecta a las personas a traves de su interioridad, sino que lo hace
superficialmente, me interesa preguntarme bajo qué légica son compartidos y leidos los duelos

en Internet.

Por ultimo, para el final de este trabajo, incluiré algunos ejemplos de duelos digitales que
servirdn para destacar los sentidos que las personas les confieren a estas practicas. También
utilizaré los conceptos de la filologa Marta Zatonyi del libro Arte y Creacién/Caminos de la
Estética (2007). La profesora titular de la Catedra de Estética de la Facultad de Arquitectura,
Disefio y Urbanismo (FADU), trabaja sobre las barreras ontoldgicas afirmando que las mismas
surgen por el terror del ser humano al advertir su fragilidad y finitud. Este concepto puede ser
pertinente para repensar cuéles son las barreras ontoldgicas en una actualidad gobernada por la
hiperconexion y el flujo de informacién. El planteo de Zatonyi permite pensar en el caracter

ontoldgico que tienen los sistemas simbdlicos que indagan en lo abismal y lo irracional.



CAPITULO 1

“No hay que enganarse: una mosca atrapada entre los dedos de una persona patalea y se
defiende como un hombre en las garras de un asesino, como si supiera el peligro que lo
aguarda. Pero los movimientos defensivos de la mosca en peligro de muerte son innatos,
herencia de su especie. Una mona puede llevar consigo durante algin tiempo a un monito
muerto, hasta que en algun tiempo se le cae y lo pierde. No sabe lo que es morir. Ignora la
muerte de su hijo como la suya propia. En cambio, los hombres lo saben, y por eso la muerte se

convierte para ellos en problema”.

(Elias, 2009:24)

Para comprender la forma actual de significar la muerte es necesario analizar como fue
mutando su concepcion a lo largo de los afios. Tanto las formas en las que las personas viven su
propia muerte como las transformaciones en los modos de duelar por otros, son evidencias de
que la muerte fue tomando distintos significados. Por un lado, la muerte se nos presenta como
algo ajeno, dificil de interpretar. Por el otro, existe una gran valoracion por la vida que hace que
los individuos se aferren a ciertas creencias capaces de proporcionar alivio o consuelo ante el
conocimiento de su finitud. Norbets Elias (2009) en La sociedad de los moribundos, afirma que
la problematica de la muerte es un hecho cultural que surge cuando se cobra conciencia de la
idea de la muerte, es decir, de la limitacién de la vida individual.® Por eso, en este capitulo
pretendo analizar bajo qué paradigmas viven las personas en las sociedades actuales y cdmo los
diferentes contextos socio-historicos implican resignificaciones de un mismo acontecimiento: la

muerte.

La ilusion de inmortalidad en las sociedades contemporaneas

En el pasado, la moral y la religion establecieron creencias y marcos de referencia para
canalizar la idea de muerte. Actualmente la sociedad moderna se apoya en otros sistemas de

interpretacion. En ellos se pueden reconocer ciertas formas de eludir la muerte o de posponerla.

! Elias, Norbert; La soledad de los moribundos, Editorial Fondo de Cultura Econémica, Mexico, 2009, pagina 24.
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La racionalidad econémica, cuyo origen se remonta en el surgimiento del protestantismo del
siglo XVII a partir de la reforma luterana, es una de las principales colaboradoras para evitar la
angustia por la finitud. Christian Arnsperger (2008) en Critica de la existencia capitalista,
sostiene que la racionalidad econémica que subyace a la dindmica capitalista funciona sobre la
base de la ilusién imposible de superar nuestra condicién de mortales: fuente de angustia.” Alli
argumenta que el consumismo genera la falsa ilusién de compensar la angustia existencial a
través de bienes materiales. Esta falsa ilusion es crucial porque habilita la creencia de que
cuantos mas bienes materiales se consuman, mas tiempo de vida habré para hacerlo. La ilusion
de inmortalidad y el funcionamiento econdémico se retroalimentan y alejan la idea de muerte:
guien mas consume, mas cerca se encuentra de la meta de la inmortalidad o de la posibilidad de
“prolongar el futuro”. En este sentido, la experiencia de temporalidad que menciona Jonathan
Crary (2015) en 24/7 El capitalismo tardio y el fin del suefio, también podria inscribirse en este
razonamiento de un consumo continuo alentado por el miedo a la finitud. Crary afirma que en las
sociedades actuales los sujetos experimentan un tiempo administrado por la conexion y el
consumo, en el que la busqueda por la rentabilidad del hombre es continua e ininterrumpida. Este
modo de concebir el tiempo no solo intenta sacar provecho de cada instante de la vida, sino que
también aleja y evita tiempos muertos. De alli que el suefio se presente como el nico momento
del cual el capitalismo no dispone. Es decir, el Gnico momento del que no se puede extraer un
valor de cambio. El suefio seria una puesta en suspenso de aquella racionalidad econdémica que
opera en todos los &mbitos del hacer humano. El vinculo que menciona Crary entre el suefio y la
muerte, pretende demostrar cuan dificil es para el hombre concebir un momento en el que no esté

presente, ya sea haciendo, produciendo, generando o compartiendo:

“Una de las muchas razones por las que las culturas humanas han asociado durante
mucho tiempo el suefio con la muerte es que ambos demuestran la continuidad del mundo

en nuestra ausencia™>.

De alguna manera podria decirse que las dos instancias en donde la voluntad del capitalismo

tardio encontraria su limite de constituir un sujeto atravesado por la racionalidad econémica y

% Arnsperger, Christian; Critica de la existencia capitalista, Editorial Edhasa, 2008, pagina 36.
% Arnsperger, Christian; Critica de la existencia capitalista, Editorial Edhasa, 2008, pagina 147.



sus logicas productivas serian el suefio y la muerte. Crary pone el énfasis en el andlisis del
desarrollo de la industria farmacoldgica, en las logicas de produccién full-time, en el despliegue
tecnoldgico como algunas de aquellas herramientas que moldean sujetos hiperactivos. En una
misma direccion la previsibilidad y el control son dos formas que se nos presentan de manera
omnipresente en la modernidad para aplacar el miedo a la muerte. Y se materializan, tanto en el
avance de los descubrimientos de la industria médica/farmacéutica y su perfeccion continua,
como en la posibilidad de curar enfermedades a tiempo o pronosticar posibles dolencias.

Hoy es normal que las personas realicen chequeos médicos diarios para poder tener un
diagnostico de cdmo esta su cuerpo, y asegurarse de que no van a morir en lo inmediato. La
tecnologia apuntala esta voluntad de control y previsibilidad a partir del desarrollo de
aplicaciones que estdn a disposicion para conocer en tiempo real el estado de salud de los
individuos. Por ejemplo, la empresa Apple lanzé en 2014 la aplicacion Apple Health. Con el
eslogan “Una vision mas completa de tu salud” la herramienta se divide en cuatro categorias:
Actividad, Suefio, Conciencia Plena y Nutricion. Combinando informacién que el propio usuario
comparte con parametros médicos prestablecidos, genera un registro completo de su salud.
Cuénta distancia recorri6 el usuario en un dia, cuantas calorias quemd, cuéantos carbohidratos
consumio, cuantas horas durmio, cuanto tiempo le dedicé a una “conciencia plena”, cual es su
presion arterial o cual es su salud reproductiva, son algunas de las cuestiones que Apple Health
recopila para devolverle al usuario un diagnéstico completo y detallado de su cuerpo. Esta
aplicacion tiene grandes similitudes con la de Google Health que se lanz6 en mayo del 2008. Se
trata de un servicio para usuarios de Google que les permite registrar su historial clinico, sus
antecedentes de enfermedades o resultados de estudios de laboratorio, con el objetivo de
brindarles una plataforma en la que puedan encontrar un examen clinico, electrénico y
centralizado de su salud.

Es asi como el desarrollo cientifico invade el escenario de la vida con sus promesas para demorar
o evitar la muerte: desacelerando el envejecimiento, difundiendo habitos saludables, o
realizando experimentos en laboratorios para lograr pasar de la secuencia vejez-muerte a la de
super-vivencia. La busqueda humana de seguridad frente a la posible irrupcion de peligros
fisicos confluye con la oportunidad de gobernar la propia vida, y genera la ilusion de poder

eliminar a la muerte del horizonte de posibilidades. Es asi como el desarrollo tecnoldgico y la
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ciencia, elementos inherentes a la modernidad y su ldgica, se ponen al servicio del control y la

previsibilidad.

El significado de la muerte en el tiempo

Desde un punto de vista antropoldgico, en la historia de Occidente existieron distintos
desplazamientos en los modos de transitar la muerte. Philippe Ariés (2000), en su libro Morir en
Occidente, identifica diversas actitudes ante la muerte, dando lugar a cuatro formas de encararla:
la muerte domesticada, la muerte propia, la muerte del otro y la muerte velada. La primera cubre
los siglos X1y XIlI, la segunda apunta a las grandes transformaciones de la baja Edad Media,
siglo V — XV, las Gltimas dos, corresponden a las actitudes contemporaneas que instalaron un
tabl sobre la muerte y comprenden desde el siglo XVI1I en adelante. Lo que me interesa de estos
modos de transitar la muerte es poder rastrear los desplazamientos y regularidades que hubieron
de una etapa a otra, para luego identificar singularidades en el modo en que vivimos la muerte

hoy.

Para desarrollar cada una de las etapas, Aries describe y analiza distintas muertes.
Partiendo del analisis del poema El Cantar de Roland, escrito a finales del siglo XI, concluye
que las personas se sentian tan familiares con los muertos como familiarizados con su muerte.*
Esto era asi porque se esperaba la muerte en el lecho, con una ceremonia en una habitacion
abierta al publico, organizada por el propio moribundo. Los nifios no eran ajenos a este culto
porque los ritos de la muerte eran aceptados y estaban despojados de dramatismo o emociones
desmesuradas. Pero esta ausencia de dramatismo no tenia que ver con una censura 0 una
represion de los sentimientos, sino con que la muerte estaba naturalizada e incorporada, por lo
que no producia una conmocién sustancial. EI autor denomina a esta etapa muerte domesticada,
no porque antes hubiera sido salvaje, sino porgue se vivia de una manera muy familiar, hogarefia
y cercana. Por este motivo, la muerte domesticada se fundamentaba en la convivencia espacial y
fisica entre los vivos y los muertos.

En la Edad Media, a partir del siglo XII, la actitud frente a la muerte comienza a modificarse y se
aproxima a una vivencia mas dramatica y personal. Cuando Ariés afirma que se va

transformando en algo maés personal, refiere a que la muerte deja de ser socializada y se va

* Ariés, Phillipe; Morir en Occidente — Desde la edad media hasta la actualidad, Editorial Hidalgo S.A, Buenos
Aires, 2000, pagina 35.
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abandonando la concepcion colectiva del destino que se tenia en el siglo anterior: “EIl hombre de
esos tiempos estaba profunda e inmediatamente socializado (...) La familiaridad con la muerte
es la forma de aceptacion del orden de la naturaleza, sobre la cual no podia intervenir salvo a
través del milagro”®. A esta etapa la denomina muerte propia y la ilustra a través de la
representacion del Juicio en el final de la vida y el comienzo de la personalizacion de las
sepulturas, las cuales dejaban de ser andnimas para ser tumbas personalizadas con placas que
nombraban al difunto, y conservaban la identidad post muerte. La denominacion muerte propia
responde a que en la Edad Media las personas comienzan a reconocerse a si mismas en su

muerte:

“Durante la segunda mitad de la Edad Media, entre los siglos XII y XV, se produjo una
reconciliacién entre tres categorias de representacion mental: la de la muerte, la del
conocimiento de cada uno de su propia biografia y la del apego apasionado a las cosas y
los seres que se poseyeron en vida. La muerte se convirtio en el sitio donde el hombre

adquirio mayor conciencia de si mismo’” .

En este sentido hay un giro respecto en los modos de experimentar la muerte tanto en términos
sociales como individuales. Una especie de doble movimiento. Por un lado, deja de ser vivida en
comunidad para ser vivida en soledad. Por el otro, el redescubrimiento de la individualidad
implicaba en los vivos una toma de conciencia de su propia finitud, lo que conducia a poner el
acento en el “yo” y en la conciencia individual.

Luego de la muerte propia, Ariés continda con la etapa denominada la muerte del otro. En la
transicion de una etapa a otra, se destaca que la muerte comienza a ser considerada una
transgresion ya que el hombre se corria de su sociedad razonable y cotidiana para ser irrumpido
por la idea de la muerte del otro. Por lo tanto, se empezaba a entender a la muerte como algo que
estorbaba o rompia con la estabilidad.

Basandose en el arte, el teatro y la literatura del siglo XVI al XVIII”, Ariés asocia la etapa de la

® Ariés, Phillipe; Morir en Occidente — Desde la edad media hasta la actualidad, Editorial Hidalgo S.A, Buenos
Aires, 2000, pagina 36.
® Ariés, Phillipe; Morir en Occidente — Desde la edad media hasta la actualidad, Editorial Hidalgo S.A, Buenos
Aires, 2000, pagina 47.
" Arigs menciona el grupo de esculturas de Gian Lorenzo Bernini, Extasis de Santa Teresa, el teatro barroco con
Romeo y Julieta y las escenas de los enamorados en tumbas, al poeta francés Alphonse de Lamartine, los escritos de
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muerte del otro con el amor. Afirma que se la empieza a cargar de un sentido erotico y bello ya
que el difunto era admirado por su belleza: se tratd del periodo de la muerte romantica
caracterizado por una complacencia de la idea de muerte. Uno de los dos grandes cambios que
aparecen en la etapa de la muerte del otro es que comienza a considerarse como algo que
transgrede y que impresiona a los vivos. Esto se refleja en lo que Ariés denomind duelo
histérico: “Es como un retorno a las manifestaciones excesivas y espontdineas -al menos en

8 Se trataba de un duelo

apariencia- de la Alta Edad Media, tras siete siglos de sobriedad
repleto de expresiones desmesuradas que llevaba consigo la conciencia de la propia finitud,
siendo la muerte del otro un signo premonitorio que anunciaba el fin de la vida. Por este motivo,
se genera una desesperacion en los vivos por no desperdiciar la existencia. ElI segundo gran
cambio que se identifica en esta etapa respecto a la anterior, refiere a la relacion entre el
moribundo y su familia, y el contenido de los testamentos. Mientras que en los testamentos del
siglo XIII al XVIII se expresaban voluntades, sentimiento, ideas y clausulas piadosas, para la
segunda mitad del siglo XVI11 los testamentos quedaron reducidos a un acto legal de distribucién
de las fortunas. Es asi como la muerte se fue institucionalizando en un marco legal en el que los
bienes personales y materiales del difunto empezaron a cobrar importancia y protagonismo. Por
Gltimo, para observar la significacion de la muerte en la vida social, es interesante destacar la
connotacion del luto en este periodo. El luto en el siglo XIX es definido por Aries como un luto
exagerado en el que los sobrevivientes eran los que mas sufrian y a los que mas les costaba
aceptar la muerte del otro. Asimismo, se le comienza a dar gran importancia al cuerpo del
difunto: ya no se abandonaba el cuerpo en la Iglesia, sino que se enterraba en sepulturas
privadas. Esto respondia a una necesidad de rendirle culto al recuerdo y otorgarle un caracter

privado al duelo del sobreviviente:

“Ahora queria ir al lugar exacto en el que el cuerpo habia sido depositado, y que dicho

lugar perteneciera completamente al difunto y a su familia. Fue entonces cuando la

la familia inglesa Bronté, las descripciones de Mark Twain en Huckleberry Finn, como referencias y reflejo de la
asociacioén de la muerte con lo bello.

& Ariés, Phillipe; Morir en Occidente — Desde la edad media hasta la actualidad, Editorial Hidalgo S.A, Buenos
Aires, 2000, pagina 72.
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concesion de la sepultura se convirtio en una cierta forma de propiedad, sustraida al

. . » g
comercio, pero asegurada a la perpetuidad

En resumen, en la etapa de la muerte del otro, se toma conciencia de la propia finitud, aparece la
nocion de ruptura ligada a la muerte por ser considerada algo transgresor, y se pone un fuerte

énfasis en lo tangible: los bienes del difunto y su cuerpo.

La Gltima etapa que Aries describe es la muerte velada. Ubicada en la segunda mitad del
siglo X1X, la muerte velada es denominada asi porque comienza un proceso de ocultamiento de
la muerte y empieza a tener un carécter prohibido. En comparacién con la muerte domesticada,
en la que la familia cuidaba del enfermo y lo acompafiaba en su hogar compartiendo sus ultimos
dias, en la muerte velada del siglo XIX, comienza a producirse un desplazamiento del espacio
donde fallecia el moribundo: pasa de la casa al hospital. Este desplazamiento se profundiza en el
siglo XX con el avance de la medicina y los centros médicos. Es por esto que la muerte velada se
caracterizaba por la soledad del moribundo: el enfermo se encontraba solo en el hospital,
rodeado de médicos y enfermeros, quedando el contacto con sus seres queridos sujeto a los
horarios de visita estipulados por la misma institucién. La muerte se iba alejando de la
cotidianeidad para ser suministrada por el hospital: emplazamiento fundamentado en la razén y
la técnica. No solo el moribundo moria solo y en manos del tecnicismo médico, sino también
despojado de su propia muerte, ya que se le quitaba al enfermo su capacidad de responsabilidad,
reflexion y decision sobre si mismo. Al mismo tiempo, se alteraban los tiempos de su propia
muerte por el consumo de medicamentos. El reloj bioldgico que regia al moribundo en la etapa
de la muerte domesticada, caracterizada por la aceptacion del orden natural de la muerte, cede su
lugar a la prolongacion artificial de la vida. De este modo, la presencia del moribundo empezé a
generar un malestar entre los vivos que llevd a que se lo tenga regulado y encerrado para
proteger a la sociedad viva de su presencia (Aries, 2000). Tanto el muerto como el moribundo
debian ser separados del cuerpo social.

En este sentido los dos desplazamientos mas significativos que caracterizaron a esta etapa fueron

la negacion de la muerte y en consecuencia la separacion espacial entre vivos y muertos.

° Arigs, Phillipe; Morir en Occidente — Desde la edad media hasta la actualidad, Editorial Hidalgo S.A, Buenos
Aires, 2000, pagina 75.
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Cada una de las etapas descriptas por Aries tuvieron sus caracteristicas y particularidades:
en la muerte domesticada convivian vivos y muertos, en la muerte propia prevalecia la
individualidad y una toma de conciencia sobre la finitud, en la muerte del otro surge la idea de
ruptura y la conmocion por la imposibilidad de aceptar la partida del ser querido, mientras que la
muerte velada se caracterizO por ser medicalizada, oculta, y con un duelo privado. Estas
transformaciones dan cuenta de como la muerte se fue institucionalizando y reglamentado: se
trasladd de la casa al hospital, de la vida cotidiana a los centros técnicos y cementerios, de la
ceremonia publica a la ceremonia privada, y de la expresién al autocontrol. En pocas palabras, de

la aceptacion al silencio.

Muerte y tabu

En cuanto a los modos de morir Aries distingue, retomando los trabajos de Glaser y
Strauss, estudios pioneros de las condiciones de atencion de la muerte en el hospital, la muerte
aceptable de la muerte vergonzosa y sin gracia (embarrassingly graceless dying). La primera
podia ser tolerada por los sobrevivientes y correspondia a la muerte del hospital: el enfermo
reposaba en una habitacion porque no se encontraban métodos para curarlo fuera de él e iba ahi
parar morir. EI médico y el equipo hospitalario eran los amos de su muerte y ya no su familia. Se
trataba de una muerte aceptada. Mientras que la embarrassingly graceless dying, despertaba
fuertes emociones dramaticas, generando escenas en las que los moribundos y los sobrevivientes
lloraban conmovidos, gritaban y se desesperaban irrumpiendo la serenidad cotidiana. Si bien en
ambos modos de morir quedaba prohibida la participacién de los nifios, en la muerte aceptada
prevalecia la elegancia y la discrecion de los adultos, que se anteponian al posible caos de
angustia y expresion.
También Norbert Elias hace referencia a las formas de morir. Elias utiliza el concepto perfeccion
técnica para caracterizar los modos higiénicos de despedir a los moribundos. Esta perfeccion se
reflejaba de tres maneras: en la forma ordenada y prolija con la que se transportaban los
cadaveres, en las reacciones estereotipadas y pre-configuradas que se tenian frente al moribundo,
y en los comportamientos estandarizados que permitian aliviar cargas emotivas. Estas actitudes
denotaban un autocontrol de las personas al momento de despedir a los moribundos en la etapa
final de sus vidas, dando lugar a una pobreza emocional que contribuia a la soledad del

moribundo. Tal como afirma Elias:
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“Nunca antes, en toda la historia de la humanidad, se hizo desaparecer a los moribundos
de modo tan higiénico de la vista de los vivientes, para esconderlos tras las bambalinas
de la vida social; jamas anteriormente se transportaron los cadaveres humanos, sin

.7 , . . .y . 10
olores, y con tal perfeccion técnica, desde la habitacion mortuoria hasta la tumba”

Las transformaciones en los modos de morir, junto con las formas en las que se fuer
resignificando la muerte, dan cuenta de su sistematizacion y ocultamiento. Quizas este sea uno
de los momentos en los que la muerte comienza a quedar sujeta a la categoria de tabt social™.
Geoffrey Gorer, en su ensayo La pornografia de la muerte (1955), explica el tabu de la muerte
de las sociedades modernas. El autor apunta al caracter privado y prohibido que connota lo
pornografico, para luego trasladarlo a la forma de vivenciar la muerte. Para esto toma el caso del
fallecimiento de su hermano, y observa como Elizabeth, la viuda, transita el duelo: llorando sola
y en privado, deprimida por el aislamiento social que sufre. A partir este ejemplo el autor afirma

que en el siglo XX el tabu del sexo se reemplazé por el tabu de la muerte:

"En el siglo XX, sin embargo, parece haber habido un cambio sin previo aviso en la
prudencia; mientras que la copulacion se ha vuelto cada vez mas ‘mencionable’,
particularmente en las sociedades anglosajonas, la muerte se ha vuelto cada vez mas

. 12
‘innombrable’ como un proceso natural "

Este cambio le permite realizar un paralelismo entre las fantasias que despierta el sexo y las que
despierta la muerte. Gorer sostiene que en ambas encuentra curiosidad y misterio: curiosidad
sobre el misterio del sexo, misterio sobre la curiosidad de la muerte.*® Tanto en la muerte como
en el sexo se deja de poner el acento en las emociones naturales que acompafarian cada
circunstancia, dolor y amor respectivamente, para poner el énfasis en el lenguaje habitual y
permitido. Con lenguaje habitual y permitido, Gorer refiere a los discursos sociales que se
formulan en torno a ambos temas: “(...) si el matrimonio se considera la expresion natural del

sexo para la mayoria de las personas, el sexo natural juega un rol muy pequefio, al igual que la

1% Elias, Norbert; La soledad de los moribundos, Editorial Fondo de Cultura Econémica, Mexico, 2009, pagina 49.
1 Tabu entendido como todo aquello que, seguin las convenciones sociales, las creencias religiosas o la mera supersticion, se considera prohibido
0 vedado.

2 Gorer, Geoffrey; The Pornography of Death, Editorial Epel, 1955, Parfs, pagina 50.

'3 Gorer, Geoffrey; The Pornography of Death, Editorial Epel, 1955, Parfs, pagina 51.
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muerte natural”. ** Entendiendo a la idea de matrimonio como un discurso, la comparacion
podria servir para pensar cdmo sexo y muerte quedan despojados de su condicion natural para
ser atravesados y entendidos por la razon, la palabra y la cultura. El tabu presente en ambos
sucesos llevd a que se tengan que establecer formas determinadas y frases concretas para

transitarlos.

El secuestro del significado

Philip A. Mellor en Muerte en la alta modernidad: la presencia y ausencia
contemporanea de la muerte (1994), plantea las problematicas con las que se enfrenta la
sociologia como disciplina moderna para trabajar y entender el significado de la muerte. A partir
del concepto de secuestro, retoma a Anthony Giddens y la idea de que la modernidad secuestrd
el significado de la muerte. Giddens se interesa particularmente por la dimension social de las
sociedades modernas, épocas de industrializacion y capitalismo, y distingue en ellas la
omnipresencia de la reflexividad. La reflexividad social se trata de la existencia de un examen
sistematico y critico de las creencias y los valores sociales por parte de los sujetos sociales. Es
decir, encuentra que las personas se realizan preguntas profundas, ontoldgicas vy
cuestionamientos, para poder tomar conciencia de las cosas. A partir de este estado de
reflexividad, Giddens entiende que los sujetos sociales demandan una seguridad ontoldgica en la
cotidianeidad que supone la exclusion de ciertos problemas existenciales y dilemas morales de la
vida social. Pero este estado de pensamiento encuentra su limite en la muerte ya que la muerte
sefiala el final de esta planificacion reflexiva. Es por esto que el autor afirma que la muerte
desafia a la modernidad, en tanto no forma parte y queda al margen de la reflexividad social
(Giddens, 1991). Se podria entender que la auto-conciencia que implica la reflexividad no llega a
abarcar y contener el significado de la muerte. Entendiendo que la reflexividad social tiene que
ver con poner en juego conocimientos previos para saber cdémo actuar y guiar los
comportamientos presentes y futuros, no se la podria aplicar a la muerte. Por un lado, porque no
hay conocimiento ni experiencia previa sobre qué implica la muerte y, por el otro, porque aun

habiendo algun tipo de conocimiento no nos podriamos saber ni pensar muertos.

% Gorer, Geoffrey; The Pornography of Death, Editorial Epel, 1955, Parfs, pagina 51.
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En el texto de Mellor también se analiza la muerte a partir de su presencia o ausencia. El
autor afirma que la modernidad se caracteriza por tener una serie de mecanismos que remueven
los problemas de significado del &mbito publico al ambito privado, es decir, de la experiencia
colectiva a la experiencia individual. Esta idea se condensa en el concepto de secuestro del
significado, y para entenderlo, Mellor incluye una reflexion de Zygmunt Bauman. Asi como
Gorer realiza un paralelismo entre sexo y muerte para explicar el tabu, podriamos decir que
Bauman realiza el mismo ejercicio, pero comparando la modernidad con el Holocausto. Explica
que, para que el Holocausto efectivamente sucediera, el nazismo tuvo que haber secuestrado el
significado de la moral en la sociedad. Es decir, para que las personas estén de acuerdo con una
matanza de esa naturaleza, el valor de la moralidad tuvo que haber dejado de circular en la
sociedad. Lo que sostiene Bauman es que de alguna forma la modernidad hizo lo mismo, pero

invitando a las personas a que se olviden de la muerte.

Asi como nazismo y moral fueron excluyentes; modernidad y muerte también podrian serlo. Un
ejemplo de como la modernidad sustrae el significado de la muerte de la vida cotidiana, es la
obsesién por el cuidado de la salud en la cultura contemporanea. Las personas recurren cada vez
mas a estrategias para evitar las enfermedades y el deterioro del cuerpo: el consumo de
medicamentos, los cambios en los habitos alimentarios, las vacunas preventivas, o las
intervenciones quirdrgicas, son formas modernas de castrar la muerte. Son practicas que nos
invitan a mantenerla alejada de nuestra cuerpo y conciencia, que llevan a que se vaya
convirtiendo en algo con lo que el individuo debe lidiar solo: de la muerte se habla en el divan,
pero no en la mesa. En la actualidad este mecanismo de presencia/ausencia del significado de la
muerte puede ser entendido, no solo como el resultado de la necesidad de control, sino también

como la continua subordinacion de lo natural al prop6sito humano y técnico.

Reviviendo la muerte

Cada uno de los autores expuestos hasta aqui asume un propio punto de vista en relacién a la
muerte y el duelo. El recorrido que realiza Aries, con un enfoque mas histdrico-antropologico,
nos permite ver las mutaciones y desplazamientos en los procesos de significacion de la muerte
desde la Edad Media hasta la Modernidad, y los rituales asociados a ella. La propuesta de
Norbert Elias, con un planteo mas socioldgico, aborda el fendmeno de la muerte en la sociedad

occidental a partir de la relacion entre los vivos y los moribundos, centrandose en el aislamiento
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que sufren estos ultimos. Autores como Gorer, Giddens y Mellor ayudan a entender los porqués
del tabu observando la relacion muerte-modernidad. Sin embargo, el socidlogo britanico Tony
Walter en The Revival of Death (1994), asume otro punto de partida que cuestiona la vigencia
del tabl de la muerte en las sociedades contemporaneas y afirma que la muerte se convirtié mas
en una obsesion que en un tab(.™

Basandose en los nimeros articulos, libros y notas sobre la muerte que se pueden leer en Gran
Bretafia y Estados Unidos a fines del siglo XX, Tony Walter realiza una lectura particular sobre
la significacion de la muerte. En primer lugar, contextualiza la sociedad en una cultura del
individualismo, protagonizada por un individuo que tiene autoridad sobre si mismo y que dejo
atras a las viejas autoridades como la Iglesia, la ciencia médica, la tradicion o el deber ser, y las
creencias que se desprendian de ellas. Segun el autor, en esta cultura del individualismo se vivio
una revolucién expresiva y de autoconocimiento que se reflejé en el rol que tomo la figura del
terapeuta en los Gltimos tiempos, en la aceptacion social de la psicologia como terapia habitual o
en la popularidad que tomaron los libros de autoayuda y espiritualidad. Dichas tendencias
apuntan a que las personas puedan tener conciencia de si mismas, registren lo que les pasa y se
escuchen para poder actuar en base a lo que les hace bien. Los modos de morir y duelar, también
tomaron este rumbo. Walter lo ejemplifica con el surgimiento del movimiento de los hospices,
los acompafantes terapéuticos, los cuidados paliativos y las discusiones sobre la eutanasia, entre
otros: “En una cultura del individualismo en la que se valora vivir una Unica vida de forma
unica, la buena muerte es ahora la muerte que elegimos”.*® Esta transformacion, segin el autor,
se logra gracias a que surge un tratamiento mas holistico de la muerte, en el que se contempla
mente, cuerpo y alma: se trata de escuchar las necesidades espirituales y sensibles de los
moribundos, y de entender los sintomas del cuerpo como manifestaciones emocionales de las
personas.

La metafora revival of death/revivir de la muerte que el autor utiliza, se explica en tres niveles.
En primer lugar, se trata de un topico que en el discurso habria muerto y ahora estaria
reviviendo. En segundo lugar, apunta a un revivir de los modos naturales de morir. Y, por

altimo, un revivir religioso, que tiene que ver con que el resurgimiento de la muerte le estaria

1 . . . s L - o . .

° En Argentina, los trabajos en colaboracién de la historiadora Sandra Gayol y el socitlogo Gabriel Kessler sefialan un quiebre en el tabud de la
muerte en las Gltimas décadas, a partir del analisis de muertes de alto impacto mediatico ligados a la violencia politica y a la inseguridad, que
muestran la presencia y el interés que suscita la muerte en los debates pablicos (Gayol y Kessler 2015, 2018).

18 Walter, Tony; The Revival of Death. Editorial Routledge London and New York, Londres, 1994, pagina 2.
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dando una nueva vida a instituciones rigidas, como el hospital o la Iglesia. Pero, a grandes rasgos
y sin detenernos en cada nivel, el revivir de la muerte apunta a que el individuo revive para
reaparecer en el centro, para convertirse en la autoridad suprema: él determina como morir o
cémo duelar. Permitiendo que haya “tantos modos de morir como muertos hayan ”.*’ De alguna
manera, se trata de un renacimiento antropocentrista de la muerte, que permite reflexionar y
poner en entredicho la vigencia del tabu.

Hoy en dia la revolucidn expresiva que describe Walter, junto con la tendencia a poner en foco al
individuo, se ve acentuada por nuevos canales de expresion que ponen en comunidad a las
personas: las redes sociales. De este modo el supuesto secuestro de significado o el caracter
prohibitivo de la muerte parecieran entrar en contradiccion con esta proliferacion de discursos
acerca de la muerte que evidenciamos en las plataformas digitales. O, mejor dicho, con las
précticas discursivas a partir de las cuales los sujetos sociales resignifican y ponen en circulacion

sus ideas en relacion al duelo y a la muerte.

CAPITULO 2

“De modo que esta repentina ansia de visibilidad, esa ambicion de hacer del propio ‘yo’ un
espectaculo, también puede ser una tentativa mas o menos desesperada de satisfacer un viejo
deseo humano, demasiado humano: ahuyentar los fantasmas de la soledad”

Paula Sibilia, La intimidad como espectaculo.

Mostrar todo, en todos lados, todo el tiempo. Esa pareciera ser la premisa y la nueva
forma de construirnos hoy. Exhibir la vida privada ya no es una novedad. Posibilitada por la
expansion tecnoldgica y el desarrollo de Internet en los Gltimos veinte afios, las redes sociales
emergieron como un nuevo lugar para mostrarse y construirse. Los discursos sobre la muerte, es

decir las palabras que las personas comparten cuando alguien fallece, aparecen con frecuencia en

" Walter, Tony; The Revival of Death. Editorial Routledge London and New York, Londres, 1994, pagina 2.
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redes sociales como Facebook, Instagram y Twitter. Lejos de ser plataformas donde solo se
comparten buenas experiencias y vidas adornadas, las redes sociales son un nuevo lugar para
duelar y darle un cierre virtual a la vida de seres queridos.

Si en el primer capitulo la intencion fue analizar como se significo la muerte a través del tiempo
para concluir que hoy se estaria viviendo una revolucion expresiva en la que el individuo
determina como y donde duelar, aqui pretendo hacer un analisis sobre como las personas exhiben
su vida en las redes sociales para comprender qué lugar ocupan en esta revolucion expresiva. En
sintesis, cuestionar si existe hoy algun criterio para discernir entre lo mostrable y lo inmostrable

y entender por qué en las redes sociales circulan discursos sobre la muerte.

A fines del siglo XIX y principios del XX, el diario intimo se constituyé como el lugar por
excelencia para expresar ciertas cuestiones privadas que quedaban al resguardo de la mirada
ajena. Se trataba de una modalidad de expresion centrada en el yo, la cual requeria un momento
de escritura en soledad que permitia llegar a una instancia introspectiva de autoconocimiento y
autoexploracion (Sibilia, 2008). En la actualidad existen otras préacticas comunicativas que se
centran en la expresion del yo y que impactan en la constitucion de nuevas subjetividades. Se
trata de Internet, mas precisamente de las redes sociales, en donde se puede comunicar la vida de
uno y consumir la de otros. A diferencia del diario intimo del siglo XIX, las cuestiones privadas,
que se supone que quedarian preservadas en la intimidad, son expresadas y compartidas en las
redes sociales. A tal punto que, muchas veces, la intencién de compartirlo con otras personas es
antecesora de la intencion personal de expresarlo.

Esto Gltimo tiene que ver con que en la actualidad las identidades se construyen en las redes
sociales, por lo que no solo alcanza con ser, sino que es necesario parecer para el resto. La
mayoria de las personas tienen un perfil en las redes en el que se refleja la forma de ser de cada
uno: alli podemos encontrar intereses, gustos, aptitudes, e informacidn personal y cotidiana sobre
los sentimientos y las emociones que experimenta cada usuario. De alguna manera se trata de
mostrar lo que “somos” 0 “sentimos”, con un otro que nos lee. Algo asi como, mostrar para
existir, mostrar para validarse. Esto sucede, entre otros motivos, por la facilidad y accesibilidad
que da Internet para hacerse ver: solo basta con entregar datos al universo digital. Mientras
algunas personas ocupan el rol de voyeur, otros generan contenido para que los espectadores se

identifiquen, y viceversa. La posibilidad de alternar entre un lugar y otro, es uno de los puntos
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atractivos de la dinamica. De hecho, el furor de los reality shows, el formato del stand-up, los
monologos que invaden actualmente los teatros, y la proliferacion reciente de los influencers;
dan cuenta de un contexto en donde todos pueden ser protagonistas y espectadores a la vez.

Una de las caracteristicas de estos productos culturales es que poseen un fuerte componente de
realidad que intenta empatizar con el publico. Se trata de relatos de no ficcidén sobre verdades
cotidianas, cargados de banalidades y sentido comun, en los que sus protagonistas son personas
“normales”. Esta cualidad denota un espiritu de época en el que no solo se va espectacularizando
la vida privada sino también se va opacando la distincién entre lo privado y lo publico. El
empafiamiento puede generarse porque, justamente, cuanto mas intimo sea el contenido que se
comparte en las redes sociales, mas interesante es para el resto: las redes sociales funcionan
como una ventana al &mbito doméstico de las personas.

Por lo que, entendiendo que los limites que dividen lo que pertenece a cada ambito quedaron
difusos, es interesante identificar qué discursos aparecen hoy en las redes sociales y qué criterios

se ponen en juego al momento de compartir en Internet.

Lo publico y lo privado: criterios de diferenciacion

Paula Sibilia en La intimidad como espectaculo (2008), analiza las claves con las que se
presenta la exhibicion de la intimidad en la escena contemporéanea. Sibilia realiza un recorrido
sobre como cambid la concepcién de lo intimo y lo privado en el tiempo, para concluir que
actualmente asistimos a una crisis de la intimidad. Esta crisis tiene que ver con que la intimidad,
supuestamente perteneciente al &mbito privado, ya no se manifiesta en oposicion al ambito
publico. Fundamentalmente porque los sujetos se exhiben por completo: hoy todo puede ser
potencialmente mostrable porque contamos con herramientas que nos permiten registrar y
transmitir cada experiencia. A esto se le suma que no hay una exigencia respecto a qué es
exhibible y qué no, por lo que nada queda por fuera de lo que se puede mostrar.

La solidez de la esfera privada tuvo su apogeo entre los siglos XVI11'y XIX, y estuvo relacionada

con el modo de vida posterior a la Revolucion Industrial. EI @mbito familiar y el rol de la mujer
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eran cuestiones que quedaban en la intimidad a modo de refugio de las exigencias de la ciudad.
El yo interior, la esencia personal, debia ocultarse en la privacidad del hogar. Por lo tanto, en el
momento de interaccién con extrafios fuera del hogar, el yo interior quedaba oculto en una
mascara que intentaba esconder el rostro auténtico de las personas. El hogar era vivido como el
lugar privado, era el terreno de la autenticidad y la verdad, es decir, el espacio donde estaba
permitido ser uno mismo y dejar fluir los propios miedos, angustias y melancolias. La esfera
publica, en cambio, referia al entorno en el cual se debia cumplir con ciertas exigencias y
responder a determinados pardmetros (Sibilia, 2008). Por lo que se puede interpretar que la
mirada del otro cumplia una funcién limitadora. Para dar cuenta del primer momento en el que se
plante6 lo intimo como auténtico, la autora se remonta a la obra autobiografica Confesiones
(siglo V) de San Agustin, y encuentra aqui la primera formulacion de lo que seria el interior del

sujeto:

“Bajo la influencia de la filosofia de Platon (...), este autor presento en su propia obra
una importante novedad historica: la autoexploracion como un camino para llegar a
Dios (...). Al mirar para dentro de si mismo, a fin de conocerse profundamente, seria
posible alcanzar la verdadera naturaleza: el ‘yo’ como una criatura (...). Era necesario
practicar una hermenéutica incesante de si mismo, una autorreflexion radical y
constante, ya que al final de esa blsqueda seria posible encontrar la trascendencia. Asi
fue como qued6 delineada, en esos escritos pioneros, una primera formulacion del
interior del sujeto como el lugar de la verdad y la autenticidad, una nocién que

devendria fundamental en la cultura moderna” 18
Es interesante observar que el criterio para discernir entre lo publico y lo privado, era entender si
se trataba de algo auténtico o de algo falso. La autenticidad entonces, quedaba reservada al
ambito privado y tenia que ver con lo que correspondia al autor, con todo aquello que respondia
a si mismo, despojado de cualquier tipo de coaccion ajena. Segun su significado etimologico, el
término auténtico proviene del latin authenticus, que a su vez procede del griego authentia:

poder absoluto. Indagando en la definicion de la palabra, tendria sentido pensar que ser auténtico

'8 Sibilia, Paula; La intimidad como espectaculo, Editorial Fondo de Cultura Econémica, Buenos Aires, 2008,
pagina 108-109.
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es ser duefio de si mismo. Si lo que quedaba reservado al ambito privado era lo auténtico,
entonces se trataba de aquello sobre lo que teniamos poder absoluto y nos permitia ocupar el
lugar de soberanos. Actualmente las redes sociales nos invitan a compartir esa autenticidad,
nuestra intimidad. Esto puede tener que ver con el rol que tiene la mirada del otro, la cual ya no
aparece como algo limitante o condicionante; sino por el contrario, como algo motivador y
estimulante. Por lo que, si no hubiera espectadores, compartir no tendria sentido, y las personas
volcarian sus pensamientos y vivencias en un diario intimo como lo hacian en siglos anteriores.
Las potenciales respuestas y reacciones son las que generan que uno quiera compartir.
Retomando la cita de Paula Sibilia sobre la expresion interior de los sujetos, podriamos entender
que la hermenéutica hoy se realiza de forma digital, ya que la interpretacién de uno mismo y la
auto reflexion sucede con otros de manera online, siendo observada, leida y validada.

Esta nueva forma de construir la subjetividad, pendiente de una audiencia, nos permite repensar,
los criterios que separan lo publico de lo privado. Ya nada tienen que ver con ser auténtico o no,
sino mas bien con que sean cuestiones consumibles. Y por consumible se entiende todo aquello
que hable de las personas, que las muestre en su realidad. Es decir que nada queda por fuera de
lo que se puede compartir. Tal como afirma Paula Sibilia en referencia a las novelas
autobiograficas y la no ficcion: “El anclaje en la vida real se vuelve irresistible, aunque tal vida
sea absolutamente banal e incluso, al menos en ciertos casos, especialmente si es banal. O con
mayor precision ain: subrayando aquello que toda vida tiene de banal y pedestre ”.*° Si bien la
banalidad y lo vulgar puede ser embellecido y estetizado en las plataformas digitales no lo altera,
es decir puede cambiar la forma en la que es dicho pero el contenido es el mismo. Por el otro
lado, la construccién de la subjetividad pendiente de una audiencia, muestra la necesidad de un
otro para construirnos. Esta condicion lleva a que se pueda cuestionar el lugar de soberano que
se tenia cuando existia un costado auténtico e intimo. Hoy la intimidad de las personas circula
por las plataformas y queda al alcance de otros para que la observen y evallen, quedando sujeta a
una logica de consumo que se aleja del encuentro con uno mismo.

En linea con lo planteado podemos entender que los discursos online sobre la muerte cumplen la

condicion para convertirse en publicos: son consumibles. En primer lugar, estan estrechamente

9 Sibilia, Paula; La intimidad como espectaculo, Editorial Fondo de Cultura Econémica, Buenos Aires, 2008,
pagina 230-231.
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ligados con la intimidad ya que contienen pensamientos y sentimientos muy personales, y en

segundo lugar generan cierta identificacion con las personas que los leen.

Autenticidad como imperativo

Indagando en que lugar ocupa hoy la autenticidad, Byung-Chul Han en La expulsion de

lo distinto (2017), da una mirada singular sobre lo que significa ser auténtico. El filésofo
surcoreano analiza criticamente la sociedad moderna, y afirma que la autenticidad que se le exige
hoy al individuo esta lejos de ser una autenticidad concentrada en el individuo mismo. Por el
contrario, cree que la autenticidad de hoy debe encajar en el engranaje del neoliberalismo y sus
necesidades de produccién que requieren de estandarizacion, uniformidad y estabilidad®’. Es
decir que lo que les provoca a los sujetos ser auténticos es algo exterior a ellos mismos, y no algo
interior o propio. De esta manera, la autenticidad apareceria como una exigencia y al mismo
tiempo funciona como un imperativo que fuerza al yo a producirse a si mismo, siendo la forma
neoliberal de produccion del yo. Esta exigencia tiene ciertas consecuencias que sirven para
comprender en que se relacionan la expulsion de lo distinto con la muerte.
Uno de los efectos del imperativo de la autenticidad es que lleva a que las personas centren la
atencion en el propio ego y caigan en un narcisismo que acaba suprimiendo la posibilidad de un
Otro como algo distinto. En su planteo, el autor se refiere a la figura del Otro como lo
misterioso, aquello desconocido, que puede ser tan doloroso como seductor. En el contexto
actual, que tiende a estandarizar conductas y gustos en pos de un consumo reconocible y
repetible, Byung-Chul Han sostiene que lo Otro ha desaparecido en la sociedad moderna por ser
considerado negativo:

“La sociedad del consumo aspira a eliminar la alteridad atdépica en favor de las
diferencias consumibles, heterotopicas (...) La negatividad de lo completamente distinto
cede a la positividad de lo igual de lo ‘otro que es igual’ (...) Los individuos expresan su

autenticidad sobre todo mediante el consumo. El imperativo de la autenticidad no

? Esta linea de pensamiento responde a lo planteado por Guy Debord en La Sociedad del Espectaculo. El autor
analiza criticamente la emergencia de la sociedad espectacular, inscripta en el capitalismo moderno, afirmando que
se trataba de una sociedad que moldeaba a cada individuo para convertirlo en consumidor. Ambos autores refieren a
un sistema que moldea e impone en funcion de sus necesidades.
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conduce a la formacion de un individuo autonomo y soberano. Lo que sucede, mas bien,
s 21

es que el comercio lo acapara por completo

La idea del Otro como algo negativo es lo que nos permite pensar la muerte, ya que el
Otro no solo refiere a sujetos, sino también a elementos culturales o espirituales que el sistema
ha hecho desparecer, como la muerte. El autor afirma que la muerte desaparece de nuestro
horizonte vital porque se inscribe en la otredad, en lo radicalmente distinto y en la negatividad
del misterio: "En los tiempos actuales, que aspiran a proscribir de la vida toda negatividad,
también enmudece la muerte. La muerte ha dejado de hablar"?%. En relacién a la mirada sobre la
expulsion de lo distinto, en este caso la muerte queda a un lado y se convierte en el Otro por ser
algo negativo para el sistema: implica el final de la produccidon y del rendimiento. Pensarla desde
la perspectiva economica, que privilegia lo terso y lo joven, hace que sea dificil asimilarla e
incorporar su idea a la cotidaneidad. Esto da cuenta de la estrecha relacién que hay entre la
significacion de la muerte y el sistema econdmico en el que estamos insertos. Cuestion que ya se
menciond en el primer capitulo con Arnsperger y la falsa ilusion de inmortalidad, que se ve
reforzada por la mirada de Byung-Chul Han: la idea de la muerte se va ubicando a la sombra de
la vida, quedando cada vez mas ajena a las personas. Como ultima reflexion de este apartado, es
interesante pensar en los mecanismos 0 creencias que se activan para ampararse de la muerte. Si
en la Edad Media las creencias sobrenaturales servian como escudo, podriamos interpretar que
en la actualidad, y respondiendo a esta reflexion sobre la otredad, la previsibilidad y la expulsion
de lo distinto parecieran ser la nuevas formas de contener a la muerte. Retomando nuevamente el
pensamiento de Arnsperger, la economia capitalista puede ser hoy el lugar para sublimar la
muerte. En el pasado, la religion o la moral ocupaban este rol, pero hoy el deseo de completud a
través de bienes materiales y la expulsion de lo desconocido pueden ser los nuevos mecanismos

de defensa frente a la finitud de la existencia humana.

Muerte turista

21 Han, Byung-Chul; La expulsion de lo distinto. Editorial Herder, Buenos Aires, 2017, pagina 39-40.

%2 Frans van den Broek (2018). Entrevista a Byung-Chul Han: ;Dénde esté el Otro? InfoLibre.

Recuperado de
https://www.infolibre.es/noticias/los_diablos azules/2018/01/12/la_expulsion_distinto_byung_chul_han_73995 18
21.html.
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Pero, ¢qué sucede con las redes sociales en donde si aparecen discursos sobre la muerte y
se habla de ella? Byung-Chul Han reflexiona sobre la funcidn que tiene Internet y el rol que las
personas cumplen en ella, y afirma que navegan por Internet como turistas. Es decir, como
pasajeros superficiales que se mueven en multitud e hiperconectados, pero sin interioridad. A
través de este concepto, es interesante pensar si los duelos digitales que encontramos en Internet
también son leidos y compartidos con la Idgica turista.

Por un lado, expresar dolor por la muerte de alguien en una red social (ya sea en el propio perfil
del usuario, como en el perfil del fallecido), es hacer publica una vivencia procurando que otros
sean participes de ella. De la misma forma en la que en velorios y cementerios las personas
comparten su dolor por los deudos y los despiden, en las redes sociales circulan palabras de
tristeza que buscan un consuelo virtual. Aparece alli una necesidad de respuesta, apoyo y
acompafiamiento por parte del dolido. Por el otro, aquello que se comparte esta mediado: se trata
de un discurso elegido, pensando y formulado para la red social y sus espectadores. Lo cual, no
necesariamente le quita veracidad a los discursos, pero si hace que queden moldeados por estar
publicamente expuestos. Retomando la revolucion expresiva que se planteaba al final del primer
capitulo, entiendo que si bien pareciera que la muerte deja de ser tabu en las redes sociales, se la
transita de forma mediada: no esta prohibida, es puesta en comun, pero tiene una forma. Esto
lleva a preguntarse si hay realmente un contacto intimo y personal con la muerte en las redes
sociales. Si bien el tema se lee en las redes y las personas vuelcan sus sentimientos con respecto
a ella en las plataformas, el “contacto” que podria existir sucede de una forma mas superficial y
con una profundidad limitada. Retomando lo planteado por Byung-Chul Han, las personas no
llegarian a habitar ni transitar los umbrales de lo radicalmente distinto en Internet, sino que
apenas lo rozarian sin transformarse. De eso se trata el modo turista que describe el autor.

Los duelos digitales podrian convertirse en un ejemplo mas de la busqueda de lo igual. La
profundidad limitada, tiene que ver con que las personas irian a buscar discursos estandarizados
sobre la muerte, comparables e intercambiables entre si. Si bien pareciera que las redes sociales
permiten poner a las personas en contacto con nuevas cosas, se transformarian una vez mas en
cajas de eco: los usuarios se exponen a discursos que no hacen mas que confirmar y reforzar sus
propias opiniones y modos de ver. Quizas el contacto con la muerte como otredad no suceda en
Internet, mas bien podria tratarse de un contacto y una identificacién con uno mismo.

En el libro Hiperculturalidad (2018), Han afirma que el turismo es lo opuesto a la
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peregrinacion®; y la légica turista para leer los discursos sobre la muerte en el mundo digital
tiene que ver con esto. La peregrinacion implica desplazarse fisicamente a un lugar sagrado, a un
santuario. En los modos online-offline de duelar se pueden observar grandes diferencias respecto
a esto. Duelar online no implica ni un ritual tan estricto como si conlleva un funeral tradicional,
ni un santuario al que peregrinar. Un entierro tradicional suele ser conducido por un integrante de
la Iglesia o el director de una funeraria, habitualmente se realiza en un lugar religioso al que el
muerto es transportado por un coche flnebre seguido de un cortejo, se crea una atmosfera formal
en donde estan mas permitidas algunas expresiones y vestimentas que otras, sucede en un horario
determinado, se incluyen elogios y lecturas, y el muerto esta presente en un ataid. En cambio, en
el duelo online no hay una presencia fisica, ni del difunto ni de quienes lo conmemoran: se trata
de una representacion, ya que el muerto estd representado en palabras, en una imagen o en
ambas. Las redes sociales no exigen una vestimenta especifica o un lugar y horario designado
para despedir al muerto, hasta se puede fragmentar el duelo en distintas plataformas virtuales.

A través de esta comparacion sobre los modos de duelar, se puede deducir que las redes sociales
no exigen un ritual formal para despedir al difunto y que la ausencia de peregrinacién que supone
el modo turista suaviza la cuestion. Si el contacto con la muerte implica dolor y sufrimiento,
encuentro que en Internet se busca esfumar esos sentimientos: “Con Internet nos hemos vuelto
mas turistas que nunca. Hemos dejado de ser el homo doloris que habita umbrales. Los turistas

no tienen experiencias que impliquen una transformacién y un dolor. Se quedan igual”. **

Tiranias 2.0

Retomando la interpretacion de Byung-Chul Han sobre la autenticidad como imposicion
externa al sujeto, se puede hacer un paralelismo con lo que Paula Sibilia denomina Tiranias de la

Visibilidad. En ambas predomina el imperativo de hacer hablar que se opone al de hacer callar:

3 |_a figura del peregrino es trabajada por Martin Heidegger en el escrito Camino de campo (1947/1948).
 Han, Byung-Chul; La expulsion de lo distinto. Editorial Herder, Buenos Aires, 2017, pagina 57-58.
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“No se trata solamente de la censura, que opera con toda la fuerza de coaccion de hacer
callar, un mecanismo por demas evidente e innegable, e incluso grosero en sus formas y
objetivos, sino que habria también una violencia peculiar en ese persistente hacer
hablar. Una presion mas sutil, menos obvia, y posiblemente también mas efectiva,

. . . . . .7 » 25
siempre latiendo en esa ineluctable invitacion a confesarse

La presion sutil y menos evidente que menciona la autora, la podemos observar en las Tiranias
de la Visibilidad cuando se pone el énfasis en cultivar la intimidad en tanto sea visible. Esto
responde a la Idgica espectacular muestro, luego existo: lo que no esta visible a los ojos de otros,
no sucedid. La necesidad de mostrar implica un movimiento del interior hacia el exterior, del
cuarto propio a las pantallas de vidrio,?® que es estimulado por la propia red social que interroga
y reclama contar. Instagram invita a armar Tu historia, WhatsApp a contar Tu estado, Facebook
pregunta ¢ Qué estas pensando? y Twitter, ¢ Qué estd pasando? No interesa con cuanta exactitud
se respondan estas preguntas, basta con que el usuario se sienta interpelado y acepte la invitacion
a decir. La otra imposicién que se menciond en este trabajo, la de la autenticidad, pone su énfasis
en ser empresario de uno mismo para poder “venderse”. Es decir, construir una subjetividad lo
suficientemente atractiva para luego ofrecerse como mercancia en las pasarela de las redes
sociales.?” De alguna manera las Tiranfas de la Visibilidad responden a un dénde, mientras que
la tirania de la autenticidad a un qué a o a un cémo: que sea en las pantallas y que sea
auténticamente vendible. Ambas fomentan un modo impuesto de construir la subjetividad ya que
siempre estd sujeta a la mirada de un otro, a un potencial espectador. Ambas lo hacen
delicadamente escondiendo un mecanismo de poder que haria creer que nos estamos expresando
libremente. Pero, y en linea con el pensamiento de Byung-Chul Han, podemos pensar que tanto
la tirania de la autenticidad como las Tiranias de la Visibilidad acaban alimentando los voraces
engranajes neoliberales. Un mecanismo que se nutre del contenido para perfeccionarse y
perfeccionarnos. Entonces, ¢qué lugar ocupa la muerte en esta construccion de la subjetividad

pendiente de un espectador e impuesta desde afuera? Por un lado, la posibilidad de tener un

% Sibilia, Paula; La intimidad como espectaculo, Editorial Fondo de Cultura Econdmica, Buenos Aires, 2008,
agina 85.

EG Sibilia, Paula; La intimidad como espectaculo, Editorial Fondo de Cultura Econdmica, Buenos Aires, 2008,
Eégina 14,

" Esto se evidencia fuertemente en las populares “Love Apps”.
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espectador en las redes sociales es, probablemente, una de las cosas que mas impulsen a
compartir el dolor en ellas. Esta condicidn es la que le da sentido al discurso: al ser leido y
bienvenido por lectores que lo comentan e interpretan, se resignifica. Si bien no hay una
restitucion de la pérdida, hay una reconstruccion del sentido frente al dolor: uno no esta solo
porque tiene testigos del sufrimiento, porque es mirado por otros. Paula Sibilia (2008) sobre la
cuestion de la soledad y la exhibicion afirma: “Si nadie nos ve, en este contexto cada vez mas
dominado por la logica de la visibilidad, podriamos pensar que simplemente no lo fuimos. O
peor todavia que no existimos” (p. 298).”® Particularmente en el caso de los dolientes y sus
discursos sobre la muerte, se trata de compartir para tener una experiencia colectiva del dolor y
no sentirse solos, tal como afirma la escritora Beatriz Jaguaribe (2007), de forjar conexiones de
significados que rompan la capsula de la soledad (p.157).%° A esto se le suma la inmediatez con
la que aparecen las respuestas en el mundo digital: el autor que confiesa busca no estar solo y lo
logra répidamente a través de masivas palabras y emoticones que apareceran en cuestion de
segundos con la voluntad de consolar. El tiempo de respuesta en las redes sociales es
seguramente mas corto que el que podria existir en el mundo real, al igual que la distancia, que
superficialmente se acorta. Doble beneficio en transitar el dolor en las redes sociales: compafiia
inmediata. En cuanto a la imposicion desde afuera, la pregunta online que reclama contar, hace
que las personas tarden o temprano hagan su duelo en la plataforma digital. Algo asi como si uno
se debiera a la plataforma, como si las personas se debieran a su publico y pasaran de ser

personas a ser personajes.

A modo de cierre

Retomando lo planteado al comienzo de este capitulo, se puede concluir que no existe ya
una diferencia entre lo publico y lo privado. La intimidad se expone en las redes sociales porque
el solo hecho de que haya espectadores, lo vuelve tentador. La mirada del otro estd muy presente
y transforma la manera en la que se constituyen las subjetividades hoy por hoy. En este contexto,

la muerte también cobra un sentido publico, quedando sujeta a la dinamica del soporte que la

%8 Sibilia, Paula; La intimidad como espectaculo, Editorial Fondo de Cultura Econdmica, Buenos Aires, 2008,
agina 298.

% Jaguaribe, Beatriz; O choque do Real: estética, midia e cultura, Editorial Rocco, 2007, Rio de Janeiro, pagina
157.
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contiene: redes sociales que hiper conectan personas y permiten que se contengan entre si, pero,
sobre todo, que posibilitan el rebote constante con uno mismo. Es alli donde encuentro el mayor
rédito de la presencia de la muerte en las redes sociales, en la posibilidad de leerse a uno mismo
interpretando y decodificando a la muerte. Esta decodificacion no sucede en forma solitaria, sino
que hay un publico que lee y aporta a la reflexion. Asi como la religién pone en comunidad a las
personas y sostiene ciertas creencias y rituales para enfrentar a la muerte, las redes sociales
también lo hacen poniendo en comunidad a millones de usuarios que intentan comprender el
misterio de la muerte. Estos no llevan flores a los cementerios, pero si dejan comentarios en
perfiles de gente muerta. No rezan en honor al muerto, pero si comparten su foto en un santuario
virtual a modo de recuerdo.

Con respecto al concepto de revolucion expresiva de Tony Walter, que se plantea al principio del
capitulo, podriamos interpretar que asi como en los afos 90° se reflejaba la revolucion de la
expresion en el aumento de consumo de libros autoayuda y las horas invertidas en terapia, hoy se
suman las redes sociales como un nuevo lugar de registro. La idea de un revivir de la muerte se
contextualiza en una cultura del individualismo fuertemente relacionada con la expresion y el
autorreflexion, en la que las viejas autoridades como la Iglesia o la tradicion perdieron fuerzas y
le dieron lugar a un individuo soberano que decide como morir y como duelar. Por lo que tiene
sentido que las redes sociales, con la libertad y la accesibilidad que permiten, aparezcan como un
nuevo espacio de revelacion para contener la idea de muerte.

Por altimo, a la posibilidad de escaparle a la soledad y de leerse a uno mismo reflexionando
sobre la muerte, se le suma la ilusion de permanencia que generan las redes sociales. Los perfiles
conmemorativos de Facebook, es decir cuentas de usuarios que murieron pero gue se pueden
visitar, son un ejemplo de como la identidad de alguien puede trascender de forma online. Como
una especia de cementerio virtual, estos perfiles se mantienen con vida y accesibles a quienes
quieran visitarlos. Por lo que quizés, un de las cosas mas interesantes de la circulacion de la
muerte en las plataformas digitales, sea la posibilidad de mantener un contacto ficticio con el
difunto. Aparece la oportunidad para ir a un lugar a buscar al muerto, un espacio digital que

habilita a los vivos a retener a los muertos.

CAPITULO 3
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¢ Como compaginar la aniquiladora idea de la muerte con ese incontenible afan de vida? ¢como
acoplar el horror ante la nada que vendra con la invasora alegria
del amor provisional y verdadero? ¢como desactivar la lapida con el sembradio? ¢la

guadafia con el clavel? ¢seré que el hombre es eso? ¢esa batalla?
Mario Benedetti, Esa Batalla

En el primer capitulo de esta tesis, se realizd un recorrido histérico que dio cuenta de
cémo la concepcion de la muerte se fue modificando a lo largo del tiempo y como fue tomando
la condicidn de tabu. En el segundo capitulo, la intencién fue entender qué rol ocupaba la muerte
en una sociedad hiper-conectada regida por la visibilidad y la espectacularizacién de la vida en
las redes sociales, para concluir que las mismas son un nuevo espacio comunitario para registrar
y pensar la muerte. En este tercer y ultimo capitulo, utilizaré diferentes casos de duelos online
que ejemplificarén lo que se viene analizando para dar cuenta de si persiste o no el tabu sobre la
muerte. Para concluir, me interesa cuestionar la funcion que tienen Internet y las redes sociales al

momento de construir significados e indagar sobre lo no dicho.

¢Donde va la gente cuando muere?

Facebook es una de las redes sociales mas utilizadas por los argentinos. Mas de 23
millones de personas tienen un usuario en la plataforma (Digital House, 2017)*°. Cuando una
persona muere, la red ofrece dos opciones. Una, es solicitar la eliminacion de la cuenta. La otra
es transformar el perfil del fallecido en un perfil conmemorativo. Para esto hay que reportarle a
Facebook el deceso y comprobarlo con un certificado de defuncion (optativo). Las cuentas
conmemorativas proporcionan un lugar para que amigos y familiares se renan y compartan
recuerdos de un ser querido que falleci6. Algunas de las caracteristicas claves son que estos
perfiles no aparecen en espacios publicos. Es decir, como sugerencias de “Personas que quizas
conozcas”, recordatorios de cumpleafios o anuncios. Ningun usuario puede iniciar sesion en una
cuenta conmemorativa, a menos que sea el “contacto de legado” designado para transformar el

perfil covnencional en conmemorativo. El “contacto de legado” es quien Se encarga de manejar

Digital House - Coding School (28/07/2017). Las redes sociales mas elegidas por los argentinos. Recuperado de
https://www.digitalhouse.com/noticias/las-redes-sociales-mas-elegidas-los-argentinos-marketing-digital/
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la cuenta y administrarla. Puede compartir un mensaje en nombre del fallecido, responder a
solicitudes de amistad o actualizar la foto de perfil. Asi como existen los cuidadores de
mausoleos, hoy también existen los contactos de legado: los primeros se encargan de limpiar y
ventilar bovedas, los segundos de mantener con vida e inmortalizar el perfil virtual.

A continuacion, un ejemplo de como se visualiza un perfil conmemorativo:

En memoria de Fran
- S =g i IS s 3 PR e B SR S <
Esperamos que los seres quendos de Fran encuentren consuelo visitando su perfil para recordar y conmemorar su
L ) wda

contacto de legado 35 cuentas conmemoralivas ¢

En memoriayde &

Fran, I

Biografia Informacion Amigos Fotos Mas «

Ejemplo de Perfil Conmemorativo de Facebook.

De alguna manera, transitar el duelo en Facebook tiene méas que ver con retener al difunto
que con aceptar su partida. La ilusion de permanencia del muerto, ya mencionada en el capitulo
anterior, se evidencia en esta posibilidad de entrar a su perfil y que el mismo se mantenga con
vida. llusion que a su vez es confortable, ya que aparece una presunta respuesta a la pregunta
¢donde esta el muerto? El perfil de Facebook de Fran, uno de los chicos fallecidos en la fiesta
electronica Time Warp en la madrugada del 16 de abril del afio 2016, se convirtié en el lugar
donde amigos y familiares lo van a contactar y recordar. Es el espacio que las personas eligen
para reconectarse con €l. Tal como lo expresa su hermana en el dia de su cumpleafios: “Este dia
te encantaba, x eso donde estés feliz cumple mi gordito (...)”. En los comentarios de este posteo,
se repiten dos palabras: donde estés. Uno de los tantos misterios que suscita la muerte, y que
genera gran desconcierto, es a donde va el muerto, a dénde se fue. Este tipo de mensajes, en los

que se expresa la necesidad o el desconcierto por no saber donde esta el difunto, son uno de los
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mas comunes cuando se trata de duelar en las redes sociales. Por su parte, la mama de Francisco,
manifiesta una esperanza de volverse a encontrar con su hijo: “(...) es lo Unico que podemos
hacer hasta que nos volvamos a encontrar”. Tanto en este mensaje como en varios de los
comentarios, persiste una idea de posible encuentro. De hecho, muchas de las personas que
comentan este posteo, mencionan la palabra viaje, como intentando ubicar al muerto es un

espacio y en un tiempo determinado.

f' \ » Fran

24 de marzo de 2017 - i

como el pnmer dia t necesito tanto. te amo con el corazon entero V-
con

Mensaje a Fran que puede verse en su perfil conmemorativo.

Gracias Gracias Cravuas g

1 ano

Comentario sobre el posteo anterior.

esta con Fran
19 de abride 2016 @

de quien era mi hijo. Se que su partida va a salvar a muchos chicos, y me
alegro por sus familias, pero nosotros, mi familia vamos a tener que
aprender a vivir r sin nuestro quc—ndo hqlto no sabemos \omo pero g8lo

{inico que pode Te amo
hijito quendo'” Qaenwe "
Q=D 14 51 comentarios 1.395 veces compartido

La madre de Fran, recordandolo en su perfil.
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Graclas por tus
palabras llenas de verdad... Tu y tu hijo siempre estaran
unidos...yo desde aca elevo mi rezo por un buen Viaje para
Francisco... Te abrazo amiga...te abrazo y lioro contigo... Te
quiero mucho.

2 anos

Comentario sobre el posteo anterior.

Otros de los testimonios que da cuenta del misterio por la pregunta ¢;dénde esta el
muerto? es el de Gustavo, quien recuerda a su mama con una foto acompafiada de un texto: “(...)
sos la persona més noble y fuerte que conoci y voy a conocer, te extrafio, espero que donde

estés, lo hayas disfrutado”:

Gus
e 23
‘.'lépl:s quenda, pamer de estos dias sin vos. Tanto que decir, sos la
persona mas noble y fuerte que conoti y voy a conocer, te extrafio, espero
que JONDEESIES. (o hayas disfrutado. Te amo Elvinita, gracias x tanto

PR SSN

Araceli, en referencia a su tia, expresa: “No te digo chau porque sé que nos vamos a volver a

encontrar’’.

Ara
". 16 de ottubre - 33

No me entra en la cabeza que ya no estes con nosotros, pero yo te voy a
llevar conmigo toda 1a wda tia hermosa. Me toca despedirte para que
puedas descansar y no sufnr mas. Dana la vida para que nada de esto
hubiese pasado pero el destino a veces nos hace sufrir para damos cuenta
con quien contar en los momentos dificiles

No te digo chau porque se que nos vamos 3 volver a enconlrar . suz
cuando necesite voy a tener a mi propio angelito guiandome y cuidandome
come lo hiciste siempre. Fuiste y sos mi segunda mama y los momentos
wwidos juntas nunca los voy a borrar de mi mente. Te amo tia

Internet funciona como el lugar donde todo se encuentra, incluso los muertos. Si bien sabemos
que los muertos no van a Facebook, al menos es un lugar del que no desaparecen. Alli la gente
los va a buscar o les van a hablar con la ilusion de que todavia estan. La idea de la muerte
entendida como un viaje y la incertidumbre por saber donde estdn los muertos, son nociones

bastante antiguas. La novedad que traen las redes sociales, por llamarlo de alguna manera, es la

posibilidad de comunicarse publicamente con el muerto. Comunmente, la practica tradicional de
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ir hacia la tumba del muerto y hablarle se hace en silencio, hacia adentro. El espacio virtual
habilita a decir “en voz alta” eso que les pasa a las personas con la muerte. La ilusion de
permanencia del muerto Iégicamente no tiene tanto que ver con la creencia de que efectivamente
los muertos circulan por las plataformas digitales, sino mas bien con la presencia de un publico
que también le escribe al difunto. Espectadores que a la vez avalan eso que el doliente expresa,
dandole entidad al discurso. En el libro El afio del pensamiento magico (2015) de la escritora
norteamericana Joan Didion, la autora narra con detalle la muerte repentina de su marido. Si bien
no se trata de un duelo digital, alli también se ve reflejado el deseo de que el muerto todavia
permanezca, en este caso precisamente, de que vuelva. Didion (2015) describe como se sintid
cuando tuvo que autorizar la autopsia de su marido, qué le genero tener que vaciar su cuarto o

dar de baja sus tarjetas:

“(...) si John queria volver, le iban a hacer falta zapatos. El ser consciente de esta idea
no la erradico en absoluto. Todavia no he intentado averiguar (por ejemplo,
deshaciéndome de los zapatos) si la idea ha perdido su poder (...). (Como podia volver

. . L . , 31
John si le sacaban los organos, como iba a volver si no tenia zapatos?”

Siguiendo con los ejemplos en el género literario, Luciano Lamberti en La casa de los eucaliptus
(2017) problematiza de manera escalofriante una situacion hipotética de vida virtual en su breve
cuento Carolina Baila. Lamberti construye el relato de una mujer joven que muere. El
protagonista del relato, expareja de la difunta, vive el duelo recordandola en el muro de
Facebook. En una situacion de angustia, le escribe unas palabras a través de un chat y con
sorpresa es testigo de la respuesta. A partir de alli surgen un conjunto de interrogantes sobre qué
es 0 quién es ese “alguien” que contesta por el muerto. Lo que pone en evidencia el cuento, es la
supervivencia del muerto a través de la nueva vida virtual que se abre.

Con estos ejemplos quiero dar cuenta de que, pese a que no sea novedosa la ilusion de
permanencia de los muertos, los perfiles vivos de los muertos en las redes sociales pueden
funcionar como la version digital y socialmente aceptada de ese sentimiento: Didion no queria
tirar los zapatos de su marido, y el personaje del cuento de Lamberti se niega a perder el contacto

con su ex novia muerta a través de un chat. A fin de cuentas, siempre se trata de no dejar ir al

% Didion, Joan; El afio del pensamiento magico, Editorial Random House, Argentina, 2015, pagina 36-40.
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muerto, virtual o analdégicamente. Tal como afirma Didion (2015) al final de su libro: “Sé por
qué intentamos mantener con vida a los muertos: intentamos mantenerlos con vida para tenerlos
con nosotros”. ¥

Ademas de la pregunta sobre a donde van los muertos, los ejemplos mencionados
también reflejan que las redes sociales funcionan hoy como el soporte del recuerdo: las personas
evocan alli al muerto para que no desaparezca de la memoria virtual, ni de la memoria social.
Hace 10 afios que Facebook, Twitter e Instagram pisaron fuerte en Argentina, y en promedio las
personas llevan 8 afos en ellas. Por lo que los perfiles de los usuarios son una extensa
combinacion de fotos, palabras, opiniones, gustos y elecciones. Es decir, un cumulo de
informacion identitaria que funciona perfectamente como un culto al recuerdo. En otras épocas la
informacidn del muerto podia estar dispersa en muchos lugares, hoy la encontramos consolidada
en un perfil social. Ademas de esto, el soporte virtual da la posibilidad de expresar el dolor por la
pérdida y ponerla en perspectiva a través del recurso de la escritura. Algo que podria ayudar a
estructurar y ordenar la experiencia del duelo en contraposicion con la palabra oral. Si bien la
escritura también se puede realizar de forma analdgica, el hecho de tener personas que lo lean
transforma ese descargo en una liberacion pablica. Esta catarsis emocional con espectadores es

uno de los grandes sentidos que prevalece en la practica de duelar online.

Internet: barrera ontolégica 2.0

A parte de los sentidos evidentes 0 mas claros que se pueden encontrar en la préctica del
duelo online, me interesa indagar en el rol que actualmente tienen Internet y las redes sociales en
la construccion de significados. ElI concepto de barreras ontologicas es explicado por Marta
Zatonyi, Licenciada en Filologia neolatina y doctora en Estética, en Arte y Creacion - Los
caminos de la estética (2007). Alli la autora realiza un recorrido sobre los distintos ejes
ideoldgicos sobre los que se fue estructurando la sociedad, para dar cuenta de la necesidad que
tiene el ser humano de sentirse constituido, sostenido y contenido en un sistema que le dé sentido
a su vida y que evite su hundimiento en la organicidad animal. Zatonyi explica que, durante el

feudalismo occidental, la fe religiosa fue el sostén del universo, pero que ese sistema se

% Didion, Joan; El afio del pensamiento magico, Editorial Random House, Argentina, 2015, pagina 189.
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resquebrajo en cuanto el hombre comenzé a buscar la razon de las causas y de los efectos, y

tomd conciencia de su orfandad:

“En los arcaicos inicios, junto a los preludios del proceso de la hominizacion, la criatura
humana advierte su fragil realidad entre lo finito de su condicion orgénica y su mirada
anhelante hacia el infinito. En aquellos oscuros y aterradores tiempos decide construir,
de una u otra manera, las barreras ontologicas. Lo hace en cuanto éstas representan la
idea de albergar, contener y amparar y, a la vez, de encerrar, impedir y limitar (...) Asi,

esta morada que cobija y que encierra, es un sistema defensivo con rango ontolégico”. *

Las regiones que componen la valla de este sistema defensivo que el hombre necesita crear son
el arte, la religion, la filosofia® y la ciencia. Cada una de ellas propone una forma de afrontar o
comprender los lugares oscuros de la vida individual y su finitud. Es interesante destacar que, en
todas las formas expuestas, el hombre es el escenario de batalla entre la vida y la muerte: en el
arte es el artista quien se encarga de articular aquello que existe con lo que no existe, en la
religion el sacerdote oficia de puente entre el mundo real y el metafisico, en la filosofia el
filosofo se encarga del pensamiento abstracto y pelea por hacerse preguntas que van mas alla de
la existencia ocupando el terreno de la incertidumbre®, y en el caso de la ciencia es el cientifico
quien avanza hacia lo desconocido con la intencion de dominarlo, de darle orden y de mejorar
las condiciones naturales de existencia.

La intencion de retomar el planteo de Zatonyi en esta tesis, tiene que ver con la hipétesis de que
actualmente Internet puede surgir como una nueva region de las barreras ontoldgicas, siendo las
redes sociales su héroe cultural. Con esto quiero decir que las redes sociales aparecen como un
nuevo eje ideoldgico; como un nuevo lugar para construirse y conocerse, para albergarse y
contenerse. La logica esta fundamentada en la construccion de una comunidad online con un otro
que observa y responde. Si en la ciencia, el cientifico avanza hacia lo desconocido intentando
dominarlo, en Internet el usuario indaga en sus fragilidades exponiéndolo. Los duelos digitales,

el registro de la muerte en las redes sociales, pueden tener que ver con que alli el usuario

8 Zatonyi, Marta; Un mundo amplio. En Arte y Creacion - Los caminos de la estética, Editorial Capital Intelectual, Buenos Aires, 2011, pagina
17,18.

34 . . . . PR ” . . . .
Platon considera que filosofar es prepararse para morir. La auténtica filosofia obliga al sujeto a dirigir los ojos del alma fuera del mundo
corporal, hacia el mundo de las Ideas, superandose en cierta forma del cuerpo: “muriendo” en un cierto sentido.
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encuentra un lugar en donde puede darle sentido a la muerte: construye significados en un relato
que expone, ayudado por otros que responden y suman sus reflexiones.

En lo planteado por Zatonyi, se entiende como cada region se acerca a lo no dicho de formas
distintas. Por ejemplo, en el caso del arte, el artista se defiende de lo irreversible y echa luz a las
zonas oscuras de la vida, simbolizandolo. En las redes sociales podriamos interpretar que las
personas se acercan al tabu de la muerte compartiéndolo, también con simbolos como pueden ser
la palabra, la imagen y los emoticones. La autora se interesa puntualmente por el rango
ontolégico del sistema defensivo, es decir por la capacidad que tiene cada region de las barreras
ontoldgicas para producir conocimiento. Extrapolando esto al caso de los duelos digitales,
entiendo que el “conocimiento” que se produce sobre la muerte, se trata mas de una explicacion
colectiva del suceso (y aqui cabe el interrogante de si se puede producir conocimiento sobre la
muerte 0 no). En definitiva, se trata de una instancia que pone a todos en el mismo lugar: la
muerte iguala porque vulnera a todos por igual. Mas que producir conocimiento, lo que sucede
con la muerte y las redes sociales es que alli las personas intentan comprender la muerte. Son

espectadores agrupados y abrumados frente al mismo misterio.

Las redes sociales y el ;tabu? de la muerte

Todos los acontecimientos que puede vivenciar un sujeto en las sociedades actuales pasa
por el tamiz de las redes sociales. La imagen de sociedad descrita por Foucault (2008) en donde
“(...) la produccion del discurso estd a la vez controlada, seleccionada y redistribuida por un
cierto nimero de procedimientos que tienen por funcién conjurar los poderes y peligros,
dominar el acontecimiento aleatorio y esquivar su pesada y temible materialidad (...)”,*®
pareceria encontrar su imagen invertida en la era 2.0. Las sociedades de redes aparentan lo
contrario. Todo es nombrado o mostrado: nacimientos, vacaciones, situaciones hogarefias,
ceremonias cotidianas e incluso la muerte.

El dolor y el recuerdo de los muertos, es decir la experiencia del duelo, que hasta hace 30 afios se
estructuraba en forma de un duelo intimo, privado, encuadrado dentro de determinados rituales
religiosos, como la oracion y la liturgia, como la cremacién o incluso el psicoanalisis, se hace

publica. Fotos, videos, canciones, micro relatos hasta un simple emoji constituyen hoy dadivas

% Michael Foucault; EI orden del discurso, Editorial Caspide, Buenos Aires, 2008, pagina 14.
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afectivas ofrecidas al difunto. Pero ademaés de establecer un vinculo con el muerto lo hace visible
para el otro, un otro que puede ignorar o tomar posicion y también expresar su afecto por el
difunto o por quien lo homenajea. De este modo, es el mismo funcionamiento que imprimen las
redes sociales a cualquier actividad que pasa por su filtro lo que termina prevaleciendo: se
espectaculariza el duelo. El retorno de lo mismo. Ese yo publico que exhibe su dolor y su pérdida
y los expone a la mirada aprobatoria del espectador digital canaliza, en parte su angustia, pero a
la vez la somete a la tirania del like. Y desde el punto de vista del sujeto atravesado por las redes,
no tiene opcion que no sea asi. Porque las redes ademas de espectacularizar el duelo, tornan esa
practica en una necesidad. Quizas el momento en el que mas se evidencia esta necesidad, es en
las fechas especiales en donde “todos” saludan a sus madres, por ejemplo, y en donde en caso de

no hacerlo operaria la idea de culpa o falta.

Lo cierto es que al espectacularizase y tornarse necesario, al asumir el lugar de lo exhibible, lo
mostrable, lo enunciable, el duelo digital desplaza a la muerte del lugar de tabu. La misma
naturaleza publica del duelo le quita el lugar de tabl que oper6 en algin momento. Los ejemplos
que se incluyeron en el ultimo capitulo, dan cuenta de la utilizacién de ciertos eufemismos para
hablar sobre la muerte: “pas6 a una vida mejor”, “se fue”, “nos dejo”, “estd en un lugar mejor”,
“nos cuida desde arriba”, etc. Estas frases no son otra cosa que expresiones para dotar de sentido
al significante “muerto”, es decir expresiones que intentan generar significado en torno a esa
ausencia. En este sentido podriamos decir que el tabl queda desplazado: el duelo ya no se lleva a
cabo en silencio y aparece en los muros de nuestros contactos de Facebook. Quizas la
proliferacion de discursos o enunciados estandarizados sea una caracteristica mas de las formas
en la que se expresa el duelo digital. Si en algiin momento de la historia el duelo quedé recluido
y escondido entre las paredes de la intimidad, a una situacion semipublica, confinada en las
instituciones de encierro como cementerios u hospitales, hoy se transita en un nuevo escenario.
Aqui cabe preguntarse si los duelos digitales son una consecuencia méas de la dindmica propia de
las redes sociales: la no distincion entre lo publico y lo privado, o si realmente hay una intencion
de hablar de la muerte. Sobre esto, se podria interpretar que participar en las redes sociales es en
si misma una condicién que nos interpela a producir un discurso propio sobre la muerte. En
donde la motivacion principal tiene mas que ver con el imperativo de hacer hablar que con

entender a la muerte como algo organico, aceptable e inexorable.
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CONCLUSIONES FINALES

Stalkear es espiar, es chusmear, es curiosear. Es querer buscar, entender, indagar. ES
acechar. Stalkear la muerte tiene que ver con la necesidad de observarla y comprenderla.
Y qué mejor lugar para mirar que las redes sociales.

A lo largo de este trabajo se dio cuenta de codmo la muerte paso de ser hablada a ser callada, para
luego volver a ser puesta en comun en las plataformas digitales. De aqui surge la pregunta sobre
el tabu de la muerte y su vigencia. Si circula en las redes sociales, si se habla y se comenta, ¢es
tab(? ¢Por qué se nombra? ;Por qué aparece en estos lugares? ¢Por qué el duelo se expone?
¢Qué sentido tiene? La logica muestro luego existo, que impera en las formas de construirnos
hoy, no excluye a la muerte en su férmula. La permite y hasta nos hace hablar. Las personas
encuentran hoy un nuevo lugar para pensar la muerte, un espacio que les permite liberar los
pensamientos y las emociones que la misma genera. Un nuevo lugar para intentar decodificarla y

decodificarse.

Contrario a lo que le sucede a la mosca que menciona Norbert Elias en una de las citas
que da comienzo a este trabajo, para los hombres morir empieza a ser un problema. En primer
lugar, por ser el destino irremediable de todo ser humano, y, en segundo lugar, porque no hay un
paradigma para pensarla: la reflexividad social encuentra su limite en ella. Es por esto que genera
tanta duda, tanto miedo, tanta incomprension. Si bien hoy no hace falta que la muerte nos
encafione en una sala de hospital para que aparezca, porque en cualquier momento interrumpe en
forma de posteo, sigue siendo el mayor misterio humano y eso es lo que la hace tan atractiva y
nombrable en las redes sociales. Es el amigo en comdn que tenemos entre todos: la muerte
vulnera a todos por igual, todo hombre es y serd el escenario entre la vida y la muerte, sin

excepcion.

El sujeto intenta entender y abarcarlo todo. Pero a la muerte no se la puede dominar, no
se la puede explicar. Quizas se trata de pensar a la muerte sin cultura, dejarla vacia, porque en
definitiva “todo todo todo todo no es mas que nacer reproducirse y morir donde toda la
parafernalia cultural no es mas que un ruido, un gran gran ruido heterogéneo hecho por todos a
la vez, para no escuchar/enfrentarse a ese abrumador y abrumador silencio (...)”. Vivir la

muerte sin interpretarla. Sin stalkearla. Vivir la muerte como es. Como el fin.
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